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２０２４年３月１２日 

各 位 
ダイダン株式会社 

 
健康経営優良法人2024およびスポーツエールカンパニー2024認定のお知らせ 

 
 

ダイダン株式会社（本店：大阪市西区、代表取締役社長：藤澤一郎）はこの度、経済産

業省の認定制度に基づいた「健康経営優良法人2024」、および文部科学省スポーツ庁の認

定制度に基づいた「スポーツエールカンパニー2024」に認定されましたのでお知らせいた

します。 
 

〈健康経営優良法人〉 
健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進

める健康増進の取り組みをもとに、「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に

取り組んでいる法人」として、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の

法人を顕彰する制度です。 

 
 
〈スポーツエールカンパニー〉 

スポーツエールカンパニーとは、従業員の健康増進のためにスポーツの実施に向けた積

極的な取組を行っている企業のことです。従業員がスポーツに親しめる環境づくりを進め

る企業の社会的評価が向上することで、「働き盛り世代」をはじめとして、国民全体のス

ポーツ実施率の向上につなげていくことを目的としています。 
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当社は、2019年5月にトップメッセージ『ダイダン健康経営の目指すところ』を宣言し、

役職員の健康づくりを推進しています。健康経営を推進する組織として「ウェル・ビーイ

ングタスクフォース」を設置し、計画・実施・検証ならびに社内展開を行っています。 
また、当社の健康保険組合であるダイダン健康保険組合は2021年より健康情報提供サー

ビス「PepUp」を導入し、社員と家族の一人ひとりに向けて健診結果・医療費・服薬記録

の表示、個人に応じた健康記事の配信などを行っています。2022年からはスポーツ庁

「FUN＋WALK PROJECT」にも参加し、そのイベントしても位置付けている「ダイダン

健保ウォーキングラリー」では、これまで4回の開催で延べ1,050人が参加しました。特定

保健指導もこのシステムを活用しており、今後一層の健康推進を図ります。 
 

 
 

ダイダンは、役職員および当社と関連する人々が健康で心豊かな生活を目指す事で、会

社の発展、持続可能な社会の実現に貢献してまいります。 
 

  

 

 

【お問合せ先】 

ダイダン株式会社 

経営企画本部 コーポレートコミュニケーション部 

伊藤修一 

〒102-8175 東京都千代田区富士見2-15-10 

Tel:03-3261-8231 

E-mail: PR@daidan.co.jp itoshuichi@daidan.co.jp 

 


